
Datenschutzrichtlinie von abed more than fitness (PFG) 

Stand: 01. Januar 2025 

Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher,   

der Schutz Ihrer persönlichen Daten ist uns ein wichtiges Anliegen. Wir behandeln Ihre Daten gemäß 

den Bestimmungen des revidierten Schweizer Datenschutzgesetzes (revDSG) sowie anderen 

relevanten Vorschriften und ergreifen alle erforderlichen Maßnahmen, um Ihre Daten zu schützen. 

Diese Datenschutzrichtlinie informiert Sie darüber, welche Daten wir sammeln, wie wir diese 

verwenden und welche Rechte Sie in Bezug auf Ihre Daten haben. Durch die Nutzung unserer 

Website, unserer App und unserer Dienstleistungen stimmen Sie den in dieser Richtlinie 

beschriebenen Verfahren zu. 

Verantwortliche Stelle 

Die verantwortliche Stelle für die Verarbeitung Ihrer persönlichen Daten ist:   

abed more than fitness (PFG)   

Zwickystrasse 2   

8304 Wallisellen   

E-Mail: verwaltung@abed.ch   

Webseite: [www.abed.ch](http://www.abed.ch) 

Rechtliche Grundlagen  

Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten gemäß den geltenden Datenschutzbestimmungen, 

insbesondere dem Schweizer Datenschutzgesetz (revDSG). Im Einklang mit der 

Datenschutzgesetzgebung möchten wir sicherstellen, dass Ihre Daten nur in dem Umfang und zu dem 

Zweck verarbeitet werden, der erforderlich ist, und dass Sie jederzeit die Kontrolle über Ihre Daten 

haben. 

Erhebung und Verwendung von Daten 

1. Automatische Datenerhebung 

Beim Besuch unserer Website und der Nutzung unserer App erfassen wir automatisch allgemeine 

technische Daten, wie z. B. Ihre IP-Adresse, den Browsertyp, das verwendete Betriebssystem sowie 

den Domainnamen Ihres Internet-Service-Providers. Diese Daten werden zu folgenden Zwecken 

genutzt: 

   - Gewährleistung einer fehlerfreien technischen Funktion unserer Website und App 

   - Analyse der Nutzung der Website und der App, um unser Angebot zu verbessern 

   - Sicherstellung der Sicherheit und Stabilität unserer IT-Infrastruktur 

2. Daten durch die Nutzung der App 

Wenn Sie unsere App nutzen, können auch Daten wie Ihre Gerätespezifikationen, App-

Nutzungsverhalten (z. B. Klicks und Aktivitäten innerhalb der App) sowie Standortdaten erfasst 

werden, um: 

   - Ihnen personalisierte Funktionen anzubieten 

   - Die Nutzung der App zu analysieren und zu verbessern 



   - Ihre Daten zur Bereitstellung von Funktionen wie Standortdiensten zu nutzen, falls Sie dies 

erlauben 

3. Cookies und ähnliche Technologien  

Unsere Website und App verwenden Cookies und ähnliche Technologien, um die Nutzung zu 

erleichtern und personalisierte Funktionen anzubieten. Sie können die Speicherung von Cookies 

jederzeit in den Einstellungen Ihres Browsers oder der App deaktivieren, wobei einige Funktionen der 

Website oder App dadurch möglicherweise eingeschränkt werden. 

Datenweitergabe 

Wir verkaufen oder verleihen keine personenbezogenen Daten an Dritte. Eine Weitergabe an Dritte 

erfolgt nur, wenn dies gesetzlich erforderlich ist, um z. B. rechtlichen Verpflichtungen nachzukommen 

oder bei der Zusammenarbeit mit Auftragsverarbeitern, die vertraglich verpflichtet sind, Ihre Daten 

zu schützen. 

Speicherdauer  

Wir speichern Ihre personenbezogenen Daten nur so lange, wie dies zur Erfüllung der jeweiligen 

Zwecke erforderlich ist oder wie es gesetzliche Aufbewahrungsfristen vorschreiben. Sobald die Daten 

nicht mehr benötigt werden, werden sie sicher gelöscht. 

Ihre Rechte 

Als betroffene Person haben Sie jederzeit das Recht, Auskunft über die bei uns gespeicherten Daten 

zu verlangen. Zudem können Sie die Berichtigung, Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung 

Ihrer Daten beantragen. Sie haben das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit zu widerrufen, ohne 

dass dies die Rechtmäßigkeit der bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung berührt. 

Datensicherheit  

Wir setzen alle notwendigen technischen und organisatorischen Maßnahmen ein, um Ihre Daten vor 

Verlust, Missbrauch oder unbefugtem Zugriff zu schützen. Dies umfasst unter anderem die 

Verwendung von Verschlüsselungstechnologien und sicheren Servern. 

Auftragsverarbeitung 

Für bestimmte Dienstleistungen, wie z. B. die Bereitstellung von Webhosting, Analyse-Tools oder die 

Durchführung von Marketingkampagnen, arbeiten wir mit externen Dienstleistern zusammen. Diese 

Dienstleister handeln ausschließlich auf Grundlage eines Vertrages zur Auftragsverarbeitung und 

dürfen Ihre Daten nur gemäß unseren Anweisungen verwenden. 

Änderungen dieser Datenschutzrichtlinie 

Wir behalten uns vor, diese Datenschutzrichtlinie bei Bedarf anzupassen, insbesondere wenn 

gesetzliche Änderungen dies erfordern. Wir empfehlen Ihnen, diese Richtlinie regelmäßig zu 

überprüfen, um über Änderungen informiert zu bleiben. 

Kontakt   

Wenn Sie Fragen zu dieser Datenschutzrichtlinie oder zur Verarbeitung Ihrer Daten haben, können Sie 

sich jederzeit an uns wenden:   

abed more than fitness (PFG)   

Zwickystrasse 2   

8304 Wallisellen   

E-Mail: verwaltung@abed.ch  Webseite: www.abed.ch  

http://www.abed.ch/

